
MÅNDAG

ONSDAG

TISDAG

TORSDAG

VARDAG

Börja veckan med ett säkert kort,  
som alla gillar, för en mjukstart! 

Recept och erbjudanden hittar du alltid 
på ica.se. Där kan du också göra inköps-
listan digitalt och spara recept!

FREDAG

SÖNDAG

LÖRDAG

HELG

TIPS!

Familjens
veckomeny veckomeny

Familjens


