KVANTUM

LOKALPRODUCERAT

FOR EN HALLBAR FRAMTID

VAR HALLBARHETSVISION

Vi pa Flygfyren vill vara en del av ett samhélle som
ar langsiktigt hallbart. Genom att starka och
utveckla ndromradets matproducenter sa starker
vi det samhélle som vi lever och verkar i -
Roslagen. En lokal matférsérjning, dar vi brukar
naturens resurser pa ett langsiktigt och hallbart
satt, skapar en tryggare framtid for vara
kommande generationer. Var ambition ar att
stétta vara lokala producenter pa de satt vi kan;
dels genom att sélja deras produkter, men aven
genom att ha en nara relation for att kunna ge
dem det stod de behdver for att kunna vaxa och
lyckas i deras fortsatta utveckling - Alla kan goéra
nagot for ett hallbart Roslagen.

SJALVFORSORINING

Sveriges sjalvforsérjningsgrad 1ag i borjan av 1990-
talet pa runt 75% men ligger idag kring 50%, det
innebar att vi inom Sveriges granser endast kan
producera mat sa att det racker till halva var
befolkning, cirka 5 miljoner manniskor. Idag klarar
Sverige endast av sitt eget behov utav mordtter,
sockerbetor, &gg och spannmal medan cirka 8 av
10 tomater importeras. *

Nar du valjer svensk- och lokalproducerad mat sa
ser du till att minska Sveriges sarbarhet inom
livsmedelsforsdrining men dven sa att vara bonder
kan fortsdtta bedriva sin verksamhet. Detta dkar
Sveriges sjalvforsériningsgrad och minskar vart
importberoende vilket skapar trygghet och en

langsiktigt hallbar livsmedelsforsdrining; Oavsett
kriser, f6rsening av transporter eller andra
omvarldsfaktorer. For oss ar det viktigt att du som
konsument ska kunna hitta lokalt producerad mat i
vara hyllor, for att det ska vara enkelt att gora
medvetna och héllbara val ndr du handlar.

LOKALA LEVERANTORER

Idag samarbetar vi med Over 30 lokala
leverant6rer och planerar olika event for att Iyfta
den lokala och nérproducerade maten. Vara egna
kéttméstare hér i butiken far, som exempel, en
gang i veckan en leverans med hogkvalitativt och
lokalt kétt som vi sedan ombesérjer och lyfter fram
till er i vara kottdiskar. Vi arrangerar dven resor for
vara kunder s& som Hage till Mage - en rundresa
till vara lokala leverantérer dar du som konsument
far en battre inblick i hur mycket arbete,
engagemang och karlek som ligger till grund for
den goda och lokala maten.

Kanske ar det ocksa just den kérleken; karleken till
ravarorna, som du kanner nar du sitter vid
frukostbordet och tar en sked med mild och
kramig Roslagsyoghurt. Den lokala yoghurten
som far dig att drémma dig bort till en vacker och
solig morgon pa en av Roslagsmijolks flera
familiedgda gardar, till vidstrackta gréna angar
med kor som i godan ro betar av graset fran den
naringsrika jorden. Du kan nastan kénna varmen
frén solen och héra kornas lugna betande i fjgrran
nar du njuter av varje tugga. Tanken pa att stédja
lokala bonder
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och deras hantverk gor varje sked med yoghurt
annu lite godare.

FRAN HAGE TILL MAGE

Genom att vélja lokalt producerad mat gynnar du
inte bara en langsiktigt hallbar livsstii med en
starkare gemenskap, utan du kan &ven njuta extra
mycket av den smakrika och goda maten. Sa lat
varje tugga vara en pdminnelse om den varme
och omsorg som gér in i varje liten bit av den goda
maten pa din tallrik, d&r maten har fatt resa fran
hage till mage.

For det ar ju just den maten
som haller vart vackra Roslagen levande.
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