
Arrak
Cashewnötter
E-nr (alla)
Emulgerings-

medel
Enzymer
Förtjocknings-

medel
Havre
Ister
Kakakomassa
Kakaopulver
Kakaosmör
Kalciumdigluta-

mat
Kalciumlaktat
Kaliumlaktat

Kalciumkarbonat
Karboximetyl-

stärkelse
Klumpförebygg-

ande medel
Kokos/mjölk
Kolhydrater
Konserverings-

medel
Laktas
Lactobaciller
Löpe
Maräng (av höns-

äggvita)
Mjölksyra

Mjölksyra-
bakterier

Modifierad 
stärkelse

Natriumlaktat
Pektin
Ris/dryck
Sesamfrö
Smörarom
Sojabönor/

dryck/mjöl
Stärkelse
Stärkelsesirap
Tapioka
Tofu
Vegetabiliskt fett
Vegetabilisk olja

FRITT FRÅN LAKTOSOCH
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Animaliskt fett
Bifilus
Choklad
Crème fraiche
Dofilus
Fetaost
Filmjölk
Fårmjölk
Färskost
Getmjölk
Glass
Grädde
Gräddfil
Gräddpulver
Isglass
Kaffegrädde
Kasein
Kaseinat
Kefir

Kesella
Keso
Kvarg
Kärnmjölkspulver
Laktos
Margarin
Margarinost
Maräng
Mesost
Messmör
Mjukost
Mjölk
- H
- kärn
- rå
- skum
- steril
- torr
Mjölkalbumin

Mjölkprotein(er)
Mjölkpulver
Mjölksocker
Mjölkäggvita
Natriumkaseinat
Nougat
Ost
Parfait
Skummjölks-

pulver
Smältost
Smör
Sorbet
Ströbröd
Torrmjölkspulver
Vassle/pulver
Youghurt

m fl
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